
 

 

 

 

 

 

 

Consejos de utilidad para viajes en el extranjero 

ESTADOS UNIDOS 

 
 



Recomendaciones previas 

A la hora de planificar un viaje a los Estados Unidos, debemos de tener en cuenta 

las medidas de seguridad en los aeropuertos y conocer los requisitos que se 

necesitan para poder entrar en el país, ya que los controles de inmigración son 

muy exigentes. 

 

España es uno de los pocos países del mundo cuyos ciudadanos podemos viajar a 

los Estados Unidos en viaje de negocios o turismo sin necesidad de solicitar un 

visado, siempre y cuando la estancia no supere los 90 días. No obstante, se 

deben de cumplir los siguientes requisitos: 

 

 Es imprescindible notificar a US Customs tu llegada. Para ello debes 

seguir los pasos que se indican en es siguiente sitio web: 

https://esta.cbp.dhs.gov/esta/ 

 

 Llevar siempre contigo un pasaporte en vigor de lectura mecánica. De no 

ser así, el viajero deberá solicitar un visado con anticipación a su viaje. 

 

 Salir de España con un billete de avión de ida y vuelta. 

 

 No tener antecedentes penales ni haber sido condenado por algún delito 

que impida poder acceder al país sin necesidad de visado previo. 

 

Para el regreso, te recomendamos llegar al aeropuerto con mucha antelación: 

Las normas y medidas de seguridad de los aeropuertos norteamericanos son muy 

estrictas, por lo que pueden llevarte más tiempo del que es necesario… ¡ten 

paciencia! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://guias-viajar.com/estados-unidos/planes-viajes-rutas/nuevas-medidas-normas-seguridad-aeropuertos-volar-estados-unido/
https://esta.cbp.dhs.gov/esta/WebHelp/helpScreen_es.htm
https://esta.cbp.dhs.gov/esta/WebHelp/helpScreen_es.htm
https://esta.cbp.dhs.gov/esta/WebHelp/helpScreen_es.htm#Which%20countries%20participate%20in%20the%20Visa%20Waiver%20Program?
https://esta.cbp.dhs.gov/esta/WebHelp/helpScreen_es.htm#Which%20countries%20participate%20in%20the%20Visa%20Waiver%20Program?
https://esta.cbp.dhs.gov/esta/


¿Cómo llegar? 

En avión 

Volar a Estados Unidos supone cruzar el océano Atlántico y una duración del 

viaje superior a las 7-8 horas, por lo que te recomendamos que primes la 

seguridad del billete y comodidad del vuelo por encima de otros factores como 

el precio.  

 

Si viajas a la costa Este, te recomendamos que revises las ofertas disponibles por 

las siguientes compañías:  

 

American Airlines 

www.americanairlines.es  

La aerolínea americana opera vuelos directos y diarios desde los 

principales aeropuertos españoles a cualquiera de los principales destinos 

estadounidenses. 

 

Delta Airlines 

http://es.delta.com 

La aerolínea de bajo coste es una solución muy económica que ofrece 

vuelos directos a precios muy asequibles. 

 

US Airways 

http://www.usairways.com/es-ES/default.html 

Es la mejor opción para vuelos con conexiones. Hace escala en 

Philadelphia International Airport. Desde ahí puedes volar a cualquier 

parte cómodamente. 

 

Air France 

www.airfrance.es 

La aerolínea francesa es una buena opción que oferta vuelos directos a 

diario desde Madrid y Barcelona, ydiante transbordo en el Aeropuerto de 

Paris desde cualquier aeropuerto español. 

 

Si viajas a la costa oeste, lo normal es que tengas que realizar algún transbordo 

en algún aeropuerto de la costa este. No obstante, puedes encontrar vuelos 

directos con Iberia.  

 

Iberia 

www.iberia.com 

Vuelos directos desde los principales aeropuertos españoles a cualquier 

destino estadounidense.  

 

http://es.delta.com/
http://www.usairways.com/es-ES/default.html
http://www.airfrance.es/
http://www.iberia.com/


Desplazarse en Estados Unidos 

 

Estados Unidos es un país enorme, por lo que las distancias entre ciudades de una 

misma Costa pueden ser muy grandes. Por ello, para desplazamientos muy 

largos, lo mejor es el avión. 

 

En avión 

Si vas a desplazarte en largas distancias, te recomendamos las siguientes 

opciones de aerolíneas nacionales Low Cost 

 

 Southwest  www.southwest.com 

 Airtran  www.airtran.com  

 

En tren 

Es recomendable si planea viajar mucho entre las ciudades importantes cercanas 

entre ellas y en trayectos de mucho transito, como por ejemplo: Boston - Nueva 

York,  Filadelfia - Wasinghton DC o Chicago - Milwaukee.  

 

 Amtrak  

http://www.amtrak.com 

La única línea de transporte ferroviario de pasajeros en los Estados 

Unidos, ofrece un pase de treinta días para viajes ilimitados a cualquier 

parte del país. Dependiendo de la estación, Los USA Rail pases tienen un 

costo de entre trescientos y quinientos cincuenta dólares. 

 

 

En coche 

Para trayectos cortos o viajes a ciudades muy pequeñas, una buena opción es 

alquilar un coche con cualquier compañía de carácter internacional. Merece la 

pena comparar precios. 

 

Avis www.avis.com 

Europcar www.europca.rcom 

Hertz www.hertz.com 

Autoeurope www.autoeurope.com 

 

 

 

 

 

 

http://www.amtrak.com/
http://www.avis.com/
http://www.europca.r/
http://www.hertz.com/
http://www.autoeurope./


 

¿Dónde alojarse?  

 

En función de tus necesidades y gustos, te recomendamos las siguientes cadenas 

hoteleras: 

 

Palomar Hotels 

www.kimptonhotels.com/hotels/hotels.aspx 

Pertenecientes a la cadena Kimpton Hotels, totalmente reformados y con un buen 

precio. 

 

Marriott  Hilton 

www.marriott.com www1.hilton.com 

Calidad razonable y gran cobertura por todo el país 

 

Sofitel W Mandarin 

 www.sofitel.com www.starwoodhotels.com www.mandarinoriental.com 

Para disponer de más confort y mejor servicio 

 

 

¿Dónde comer y qué?  

 

La comida en Estados Unidos es muy diversa e internacional. Al igual que su 

población, la diversidad abunda. Puede encontrar todo tipo de restaurantes 

japoneses, coreanos, vietnamitas, mexicanos, franceses… y a todos los niveles de 

precios. 

 

Si lo que se busca es algo “típico” lo más recomendable son los steak house y las 

hamburguesas gourmet que ofrecen en los restaurantes de cierto nivel. 

 

Horarios habituales de comidas  

Los horarios difieren ligeramente a los acostumbrados en España: 

 

 Desayuno (Breakfast): suele ser de tipo continental y se sirve entre las 

6.30 y las 10 de la mañana 

 El almuerzo o comida (Lunch):  se acostumbra a tomar entre las 11.30 h y 

las 13.30 

 La cena (Dinner), se sirve entre las 18:30 y las 21:30 h. 

 

 

http://www.marriott.com/
http://www.sofitel.com/
http://www.starwoodhotels.com/
http://www.mandarinoriental.com/


Clima 

 

El clima es muy variado, con predominio del tipo continental, con temperaturas 

muy altas en verano y muy bajas en verano, especialmente en la zona atlántica,  

en el interior del país y en el nordeste, donde la climatología es especialmente 

húmeda. 

 

Así mismo, también nos encontramos con otros tipos de clima repartidos a lo largo 

y ancho del país: Tropical en Florida, árido en el sistema de las rocosas, oceánico 

en el noroeste y mediterráneo en el sudoeste. En Alaska nos encontramos con 

inviernos extremadamente fríos propios del clima sub-ártico o polar de la región, 

si bien los veranos son mucho más suaves. 

 

Por lo general las temperaturas suelen ser más extremas que en España. 

 

Consejos prácticos 

 

 Es importante dejar los prejuicios y los pensamientos limitadores marcados 

por nuestro bagaje cultural a la hora de hacer negocios en los EE.UU. 

 

 La gran diversidad del país puede confundir seriamente al negociador 

procedente de España.  

 

 Del mismo modo no es tan importante establecer una relación personal 

para poder hacer negocios en los EE.UU. 

 

 El estilo y el uso del idioma en las negociaciones suele ser más directo y 

se valora el llegar a tiempo y preparado para las reuniones, teniendo 

claro los objetivos y el rol de cada uno. 

 

Frases cotidianas 

Castellano INGLES 

Buenos días Good Morning 

Buenas tardes Good Evening 

Buenas noches Good night 

Hola Hello (más formal) / Hi (informal) 

Mucho gusto/ Encantado de conocerle Nice to meet you 

Por favor Please 

Gracias Thank you 

Adios / Hasta Luego Good bye 
 
 



Webs de utilidad 

(Haz click sobre la entidad para acceder a la web) 
 

 Embajada Estadounidense en España  

 Oficinas comerciales de EE.UU    

 Información sobre EEUU en la web del Ministerio de Asuntos Exteriores 

 Instituto de Comercio Exterior (España)  
 

E-mails de las Oficinas Comerciales 
 chicago@mcx.es 

 losangeles@mcx.es 

 nuevayork@mcx.es 

 
 

http://www.embusa.es/
http://www.buyusa.gov/
http://www.maec.es/SUBWEBS/CONSULADOS/NUEVAYORK/ES/MENUPPAL/INFORMACI%C3%93NSOBREESTADOSUNIDOS/Paginas/Informaci%C3%B3n%20sobre%20EEUU.aspx
http://www.icex.es/
mailto:chicago@mcx.es
mailto:losangeles@mcx.es
mailto:nuevayork@mcx.es

